Rodzaje substancji leczniczych

1. Klasyfikacja substancji leczniczych.
2. Lek1 przeciwbolowe.

3. Leki neutralizujace nadmiar kwasow
zoladkowych.

4. Leki na dolegliwosci zotadkowe.



Lek - substancja lub mieszanina substancji nadajaca si¢ do

bezposredniego wprowadzania do organizmu w odpowiednie]
postaci farmaceutycznej w celu osiggnigcia pozadanego celu-
zapobiegania chorobie, podawana w scisle okreslonej dawce.

Naukami o lekach jest farmacja 1 farmakologia.

Farmacj A- od wyrazenia w jez. egipskim ph-ar-maki — kto
czyni bezpieczenstwo, nauka zajmujgca si¢ wprowadzaniem leku do
obrotu, dystrybucja, kontrolg jakosci, marketingiem, produkcja,
sposobem przechowywania czy kontrolg jakosci.

Farmakologia — z jez. greckiego- pharmakon- lekarstwo,

logos- stowo, nauka, nauka o terapeutycznym zastosowaniu lekow,
mechanizmach 1 skutkach ich dziatania na organizm.



Naturalne

» Otrzymywane
metodami
fizycznymi
(ekstrakty)

Z Organow
roslinnych

(np. chinina),
zwierzecych

(np. tran, insulina),
mineralow.

Podzial substancjileczniczych ze wzgledu na metody otrzymywania

Polsyntetyczne

» Otrzymywane

z substancji
naturalnych, ktore
poddaje sie
procesom
chemicznym

(np. ampicylina) jest
zmodyfikowang
penicyling
wytwarzang przez
grzyby rodzaju
Penicillium,

» Otrzymywane

Syntetyczne

z substancji

nie majacych
wlasciwosci
leczniczych,

(np aspiryna) jest
zmodyfikowanym
kwasem salicylowym
(ester kwasu
etanowego 1 kwasu
salicylowego
wystepujacego

w korze wierzby).




Eliminujace objawy choroby

» Przeciwbolowe

» Przeciwgoraczkowe,
» Neutralizujace

» Nasenne




Leki przeciwbdlowe mozna podzieli¢ na trzy grupy, ktore zawierajg

okreslong substancje czynng:

srodki przeciwbolowe \

s

substancja czynna: Substancja czynna:

Paracetdallnol Kwas acetylosalicylowy
panado polopiryna
afdap aspiryna
coldrex polocard
gripex
N larmio Wykazuje dziatanie
APOPWIATIIEISZY  rzeciwzakrzepowe, co
lek przeciwbolowy,

zapobiega zawatowi serca,
udarow1 niedokrwiennemu
mozgu.

niewielkie ryzyko
interakcj1 z innymi
lekamu.

Substancja

czynna

Ibuprofen
nurofen
1ibubrom

acatar

Podobne
dziatanie jak
kwas
acetylosalicylo
wy, ale stabsze.



Z poprzedniego slajdu wynika, ze wiele preparatow
handlowych w tym przeciwbolowych zawiera w
swoim skladzie tg samg substancje czynng. Stad
stosowanie tacznie wielu takich preparatOw moze
prowadzi¢ do przedawkowania




Leki na zaburzenia trawienne-
neutralizujg nadmiar kwasu w
zoladku.

Sa stosowane w chorobach
zwigzanych z nadmiernym
wydzielaniem kwasu solnego w
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Objawy to uczucie kwasnego smaku w ustach,
pieczenie w gardle, przetyku tzw zgaga.

Nieleczone objawy moga prowadzi¢ do
wrzodow zotadka, zmian nowotworowych

przelyku, zotadka.



Eliminujace przyczyny
choroby

» Przeciwbakteryjne,

» Przeciwwirusowe,

» Przeciwgrzybiczne,

» Przeciwpasozytnicze,

» Uzupelniajace niedobory
(witamin, mineralow,
hormonow, enzymow,

» Wiazace toksyny
(substancje trujace)



Leki przeciwbakteryjne — zabijajg zywe komorki
drobnoustrojow. To tzw antybiotyki. Sg to leki
wymagajace scistego dawkowania. Czeste stosowanie

jednak zaczelo sprzyjac ,,przeprogramowaniu’ bakterii 1
wzmocnieniu 1ch obrony przed antybiotykami.

Zaburzaja rownowage dobrych baktern w naszym
organizmie, w wyniku czego mogg mnozyc¢ si¢ . Wtedy

stosuje si¢ tzw. probiotyki — wyselekcjonowane kultury
bakteri.



Leki przeciwwirusowe — przeciwdziatajg
rozprzestrzenianiu si¢ infekcj1 wirusowej ( blony sluzowe,
gardlo). Najbardziej narazone sg osoby o stabej odpornosci.

Leki uzupelniajace niedobory witamin (suplementy diety)
— powlinny by¢ przyymowane z umiarem, gdyz
przedawkowanie witamin moze by¢ tak samo grozne jak ich
niedobor.

Najczescie] siggamy po nie w czasie choroby, intensywnym
odchudzaniu, czy kobiety w cigzy.

-




Leki na dolegliwosci
zoladkowe

Duza zaletg jest wlasciwos¢ adsorpcyjna wegla leczniczego, ktora
wynika z duzej powierzchni jego pochlaniajgcej. Jest silnym
srodkiem wspomagajacym system oczyszczania organizmu.

Pochtania substancje szkodliwe, np. w przypadku zatruc 1
dolegliwosci zotadkowych. Ale niestety adsorbuje tez substancje
niezbedne do prawidtowego funkcjonowania organizmu (witaminy,
enzymy trawienne)



Wegiel leczniczy byt stosowany juz od czasow
Hipokratesa. Stosowany takze przez Indian,
Aborygenow, Eskimosow...

Stosowany na zatrucia grzybami, trucizny wezy,
pajakow, skorpionow, ukaszenia, takze zewngtrznie
na zakazone rany, owrzodzenia.
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