1. Temat: Bialka -budulec zycia. Wtasciwosci i wykrywanie biatek
Cel 0gdlny:Znajomos¢ budowy i znaczenia biatek jako zwiazkoéw petniacych wazne funkcje
w organizmach. Znajomo$¢ wplywu wybranych czynnikow fizykochemicznych na
wlasciwos$ci, budowg i funkcje biatek.
Wymagania egzaminacyjne:
* omowi¢ budowe aminokwasow 1 biatek,* przedstawi¢ podzial biatek,» poda¢ przyktady
biatek prostych i ztozonych,» omoéwi¢ funkcje biatek w organizmie cztowieka.
» omoOwi¢ wlasciwosci bialek,* wyjasni¢ pojgcia koagulacja bialek i denaturacja bialek,s
omoOwic¢ roznicg migdzy koagulacja biatek a denaturacja biatek,» omowi¢ wpltyw czynnikdéw
fizykochemicznych na biatka,» zaproponowa¢ do§wiadczenie pozwalajace wykry¢ obecnos¢
biatka.
Pokarm dostarcza substancji budulcowych potrzebnych do wzrostu i rozwoju
organizmu oraz do jego regeneracji.Pokarm dostarcza substancji
regulujacych funkcjonowanie organizmu.

1. Biatka —gtéwny budulec kazdego organizmu.Biatka stanowig przede
wszystkim budulec komorek i tkanek np.:Wchodzg w sktad bton
komodrkowych.Budujg witdkna miesniowe i umozliwiajg ruch(aktyna i
miozyna).Uczestnicza w procesie regulacji proceséw zyciowych np.:Jako
enzymy przyspieszajg przebieg reakcji biochemicznych.Uczestniczg w
transporcie substancji do wnetrza komorek i na zewnatrz oraz w obrebie
catego organizmu (hemoglobina).Przekazujg informacje w obrebie komorki i
pomiedzy komorkami (biatka sygnatowe). Biatka mogg by¢ zrédtem energii,
ale tylko wowczas, kiedy w organizmie brakuje ttuszczéw lub cukrow.

2. Budowa biatek.

Biatka zbudowane sg z aminokwasow. Skad sie biorg aminokwasy? przewodzie
pokarmowym, biatka pochodzace z pozywienia, sg rozktadane na poszczegdlne
aminokwasy i przyswajane. Niektére aminokwasy mogg by¢ wytwarzane przez
organizm —aminokwasy endogenne. Inne muszg by¢ dostarczane z pozywieniem
—aminokwasy egzogenne. Biatka niepetnowartosciowe —to takie, ktore nie zawierajg
wszystkich aminokwasow egzogennych (biatka roslinne i biatka krwi).

Biatka petnowartosciowe —to takie, ktore zawierajg wszystkie aminokwasy
egzogenne (biatka zwierzece).

Biatka (peptydy, polipeptydy, proteiny) zbudowane sg z aminokwasow potgczonych
ze soba, jak koraliki, wigzaniem peptydowym. Liczba aminokwasow, rodzajéw
kolejnos¢ w tancuchu peptydowym, nadajg im specyficzne wtasciwosci, dzieki
ktérym mogag petni¢ w organizmie réznorodne funkcje.

3. Znaczenie biatek:

Biatka receptorowe umozliwiajg odbieranie bodzcow ze srodowiska.Przyktad:
rodopsyna(purpura wzrokowa), znajdujgca sie w siatkbwce oka,
odpowiadajgca za odbieranie bodzcéw swietlnych. Biatka motoryczne
Umozliwiajg ruch. Przyktad:aktyna i miozyna, tworzace wtdkna miesniowe.
Biatka budulcowe Wchodzg w sktad struktur organizmu. Przyktady:keratyna
budujaca wiosy, kolagen buduje koéci i chrzgstki. Biatka transportujgce
Przenoszg zwigzki organiczne. Przyktad:hemoglobina przenoszaca tlen.



Biatka sygnatowe - petnig funkcje przenosnika informaciji. Przyktad:hormon
insulina, wytwarzana przez trzustke, dajgca sygnat komorkom, ze nalezy
przyswajac z krwi glukoze. Biatka obronne zgromadzone w weztach
chtonnych lub krazace we krwi, chronigce przed drobnoustrojami. Przyktady:
przeciwciata, kompleks MHC.

Biatka enzymatyczne:

Wptywajg na szybkos¢ przebiegu wszystkich reakcji zachodzacych w
organizmie. Przykfady:pepsyna wytwarzana przez zotadek, rozktadajag biatka
na aminokwasy, oksydaza cytochromowa odpowiedzialna za utlenianie w
mitochondriach.



