Lekcja 16 luty 2021

Temat: Sklad chemiczny organizmow. Znaczenie wody dla
organizmow

Materiat do lekcji znajduje si¢ w nastepujacych rozdziatach podrecznika ,,Biologia na czasie 17
(wyd. Nowa Era):

- ,,2.1. Skfad chemiczny organizmow. Makro- 1 mikroelementy” (str. 30-34)

- ,,2.2. Znaczenie wody dla organizméw” (str.

Po tej lekcji stuchacz powinien umiec:
- wyjasni¢ pojecia: makroelementy, mikroelementy, pierwiastki biogenne
- wymieni¢ makroelementy i pierwiastki biogenne, poda¢ przyklady mikroelementow
- wyjasni¢, czym si¢ r6znig zwigzki nieorganiczne od
- omoOwi¢ znaczenie wybranych makro- i mikroelementow
- opisa¢ budowe 1 wtasciwosci fizykochemiczne wody
- omowic znaczenie wody dla organizmow

Najwazniejsze informacje z lekcji:

Pierwiastki chemiczne wchodzace w sklad organizméw tworza zwigzki chemiczne lub
wystepuja w postaci jonow.

Makroelementy - pierwiastki, ktére wystepuja w organizmie w duzych ilosciach (stanowia
0,01% lub wiecej jego suchej masy).
Pierwiastki biogenne - gtéwne sktadniki zwigzkéw organicznych budujacych wszystkie
organizmy: wegiel (C), wodor (H), tlen (O), azot (N), fosfor (P) i siarka (S).
Pozostale makroelementy: wapn (Ca), magnez (Mg), potas (K), sod (Na) i chlor (Cl).

Mikroelementy - pierwiastki, ktore wystepuja w organizmie w niewielkich ilosciach (stanowig
mniej niz 0,01% jego suchej masy). Do mikroelementdéw nalezg m.in. zelazo (Fe), miedz (Cu), jod
(I), fluor (F) oraz kobalt (Co).

ZwigzKi nieorganiczne - substancje, ktore nie zawierajg atoméw wegla. Do wyjatkdéw naleza
m.in. dwutlenek wegla (CO,), kwas weglowy (H.COs) 1 jego sole. Najwazniejsze zwigzki
nieorganiczne wystepujace w organizmach to woda i sole mineralne;

ZwiazKi organiczne - substancje (z wyjatkiem m.in. dwutlenku wegla, kwasu weglowego i jego
soli), ktorych gtownym sktadnikiem jest wegiel. Czasteczki zwigzkow organicznych maja na ogot
duze rozmiary i ztozong budowe.



Czasteczki wody sa zbudowane z dwoch wodoru i jednego atomu tlenu. Maja budowe polarng
1 moga taczy¢ si¢ ze soba w wigksze zespoly za pomocg wigzan wodorowych.

Wiasciwos¢ wody

Znaczenie dla organizméw

Rozpuszczalnik substancji
o budowie polarnej (hydrofilowych).

Woda stanowi srodowisko, w ktorym zachodza reakcje
chemiczne

Woda umozliwia transport roznych zwigzkow
chemicznych.

Najwicksza gesto$¢ w temperaturze
4°C.

Woda o wigkszej gestosci opada na dno, dlatego zima

na dnie zbiornikdw wodnych pozostaje w stanie ciektym.
Przy powierzchni wody powstaje 16d, ktéry tworzy
warstwe zatrzymujaca cieplo i pozwala organizmom
wodnym przetrwa¢ zimg.

Duze napigcie powierzchniowe.

Duze napigcie powierzchniowe pozwala na
utrzymywanie si¢ na powierzchni wody drobnych
organizmow (np. nartniki).

Wysokie cieplo parowania.

Wysokie ciepto parowania jest wykorzystywane
w termoregulacji (np. pocenie si¢)

Duze ciepto wilasciwe.

Ochrona organizméw przed naglymi zmianami
temperatury, stabilizowanie klimatu

Zadanie do wykonania (termin: 01.03.2021):
1. Wyjasnij, czym sg pierwiastki biogenne.
2. Podaj po jednym przyktadzie skutkéw niedoboru wapnia, magnezu, zelaza i jodu u cztowieka.

Pytania w sprawie lekcji prosze kierowac¢ na adres alina.frankowska(@ckziul.edu.pl. Na ten sam
adres prosze przesyla¢ prace zadawane w czasie nauczania zdalnego.

Lekcje online bedg odbywac si¢ co tydzien, zgodnie z planem zaje¢ (wtorki, 19:05),

link w banerze zaje¢ na Classroomie.
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